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平
成
26
年
度
よ
り
実
施
さ
れ
て
い
る
多

面
的
機
能
支
払
制
度
と
は
、①
農
地
維
持

支
払
と
、②
資
源
向
上
支
払【
共
同
活
動
】、

③
資
源
向
上
支
払
【
長
寿
命
化
】
の
３
つ

の
制
度
の
総
称
と
し
て
の
制
度
で
す
。

　

協
定
に
定
め
た
農
用
地
・
施
設
に
つ
い

て
、点
検
・
計
画
策
定
の
上
、農
地
・
水
路
・

た
め
池
等
の
草
刈
り
や
農
道
の
砂
利
補
充

な
ど
を
農
業
者
の
み
の
組
織
で
取
組
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

協
定
に
位
置
付
け
た
全
て
の
施
設
の
軽

微
な
補
修
及
び
生
き
物
調
査
や
植
栽
活
動

の
実
施
な
ど
、
農
業
者
と
と
も
に
地
域
住

民
も
含
め
た
組
織
で
取
り
組
み
ま
す
。

　

水
路
へ
の
Ｕ
字
溝
の
設
置
や
農
道
の
ア

ス
フ
ァ
ル
ト
化
な
ど
、
施
設
の
長
寿
命
化

の
た
め
の
取
り
組
み
へ
の
支
援
と
な
り
ま

す
。

　

こ
れ
ま
で
活
動
し
て
い
た
15
組
織
は
、

こ
の
ま
ま
活
動
を
継
続
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
が
、
新
し
く
取
り
組
み
た
い
集
落
や

組
織
で
は
、
新
た
に
組
織
の
規
約
整
備
・

活
動
計
画
の
策
定
な
ど
が
必
要
と
な
り
ま

す
。（
今
年
度
は
締
め
切
り
ま
し
た
。）

　

詳
細
は
役
場
産
業
振
興
課
農
政
企
画
係

ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
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中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
事
業
の
第
４

期
対
策
が
今
年
で
２
年
目
を
迎
え
、
30
の

集
落
団
地
が
こ
の
制
度
を
活
用
し
取
り
組

む
予
定
で
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
平
坦
部
に
比
べ
て
不
利

な
条
件
の
も
と
で
農
業
生
産
を
行
っ
て
い

る
農
業
者
へ
の
支
援
を
行
い
ま
す
。
高
齢

化
が
進
む
な
ど
担
い
手
不
足
に
よ
る
耕
作

放
棄
地
の
増
加
の
防
止
、
水
田
涵
養
機
能

の
維
持
、
洪
水
防
止
等
の
農
地
が
有
す
る

多
面
的
機
能
の
発
揮
、
共
同
活
動
の
推
進

等
に
よ
る
有
効
な
農
用
地
の
利
用
を
目
的

と
し
て
実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

農
業
生
産
活
動
等
の
体
制
整
備
を
し
て

協
定
で
定
め
た
取
組
を
行
う
場
合
は
10
割

の
交
付
と
な
り
ま
す
が
、「
超
急
傾
斜
地
」

の
保
全
や
有
効
活
動
に
取
り
組
む
場
合
は

単
価
に
一
定
の
加
算
が
さ
れ
ま
す
。
体
制

整
備
の
た
め
の
取
組
を
実
施
し
な
い
場
合

は
通
常
単
価
の
８
割
の
交
付
と
な
り
ま

す
。

日
本
型
直
接
支
払
制
度

の
概
要

多
面
的
機
能
支
払
事
業
概
要

中
山
間
事
業
概
要

　

昨
年
度
か
ら
実
施
さ
れ
て
い
る
、

日
本
型
直
接
支
払
制
度
と
は
、
こ
れ

ま
で
取
り
組
ん
で
き
た
①
中
山
間
地

域
等
直
接
支
払
制
度
、②
多
面
的
機

能
支
払
制
度（
25
年
度
ま
で
は
農
地
・

水
保
全
管
理
支
払
制
度
）、③
環
境
保

全
型
農
業
直
接
支
援
制
度
が
法
律
の

も
と
、
総
合
的
に
実
施
さ
れ
る
制
度

で
す
。
②
と
③
は
、
現
行
制
度
を
維

持
し
、①
は
、「
超
急
傾
斜
地
」
の
区

分
が
追
加
さ
れ
て
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
日
本
型
直
接
支
払
の

概
要
と
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
に
つ

い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
問
合
せ
先

　

産
業
振
興
課
農
政
企
画
係

　

☎
内
線
２
５
１

※１　現行の農地・水に５年以上継続している地区は75％。取組む内容によっては５/６。

※２　資源向上支払の交付金を受け取らずに資源向上支払の活動を行うことも可能です。

※３　③の資源向上支払【長寿命化】に取り組む場合、②の資源向上支払【共同活動】の単価は75％
となるため、3,000円・1,800円・4,400円で9,200円。また、①と②の会計は一緒に管理することが
できるが、③は区分して管理する必要あり。

①②③に
取り組む場合※3

9,200
5,080

③資源向上支払
【長寿命化】

4,400
2,000

①と②に
取り組む場合

5,400
3,440

②資源向上支払
【共同活動】※1､2

2,400
1,440

①農地維持支払

3,000
2,000

地目

田
畑

農
地
保
全
の
取
組 （
日
本
型
直
接
支
払
制
度
）

中
山
間
地
域
直
接
支
払
制
度
（
第
４
期
対
策
１
年
目
）

多
面
的
機
能
支
払
制
度
（
農
地
・
水
保
全
管
理
）

農
地
維
持
支
払

資
源
向
上
支
払
【
共
同
活
動
】

資
源
向
上
支
払
【
長
寿
命
化
】

 日本型直接支払制度（中山間地域等直接支払を除く） 
　多面的機能支払、環境保全型農業直接支払は、中山間地域等直接支払
と合わせて取り組むことができます。下記の交付単価は一例です。
　　　　　　　　　　　（地域や活動内容によって交付単価が異なります。）

多面的機能支払

　多面的機能を支える地域の共同活動を支援します。

（①、②及び③に同時に取り組む場合は、最大9,200円／ 10a）

①水路の泥上げや農道の路面維持
など

②植栽やビオトープづくりなどの
農村環境活動

③水路や農道などの補修や更新

（都府県の田の場合）

3,000円／ 10a

2,400円／ 10a

4,400円／ 10a

環境保全型農業直接支払

　化学肥料・化学合成農薬の５割低減の取組とセットで行う次
の営農活動を支援します。

①緑肥の作付け

②堆肥の施用

8,000円／ 10a　　

4,400円／ 10a　等

農地法面の草刈り 水路の泥上げ

緑肥の作付け

（単価　円/10a）交付単価

平成27年度実績
村負担金
（1/4）
27,982,104

－
1,085,319
290,376
－
－
4,126

29,361,925

国･県負担金
（3/4）
83,946,237

－
3,255,952
871,101
－
－

12,373
88,085,663

金額（円）

111,928,341
－

4,341,271
1,161,477

－
－

16,499
117,447,588

面積（㎡）

5,329,921
－

258,409
100,998
－
－
4,714

5,694,042

要件

10割
10割
８割
10割
10割
８割
10割

合　　　　　計

区　分

急傾斜
超急傾斜
急傾斜

急傾斜

緩傾斜

地目

田

畑

単　価
（円/10a）
21,000

上記+6,000
16,800
11,500

上記+6,000
9,200
3,500
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地域を明るく・楽しく
花いっぱい運動実施

　山形県高校総体自転車ロードレースが村内を
会場に開催されました。
　参加選手は、村内巡回コース（鮭の子館～泉
川～上絵馬河～広域農道）を汗だくになりなが
ら懸命に走りました。
　沿道には、多くの村民が立ち、懸命にペダル
を漕ぐ選手に対して、温かい声援を送っていま
した。村内選手では、神室産業高校２年の山科
英幸さん（上大渕）が第３位に入りました。
　誠におめでとうございました。

　明るく豊かな村づくりの推進を目的に、村内
各地区で「花いっぱい運動」の一斉定植が実施
されました。
　当日は、サルビア、マリーゴールドなど色と
りどりの花苗が定植され、沿道や地区内がはな
やかになり、道行く人々の心を和ませてくれる
でしょう。
　今後、デザインや配色などが審査され、優秀
な地区は公民館活動推進大会において表彰され
ます。

　７月の“社会を明るくする運動”強調月間に合
わせて、鮭川中学校前において、村長、村保護
司をはじめとする関係機関の方々による啓発活
動が実施されました。
　登校する生徒にポケットティッシュを配り、
あいさつを交わしながら運動に対する理解を求
めました。活動終了後、村保護司会長の矢口誠
美さん（日下二区）より、村長に対して運動推
進に関する内閣総理大臣メッセージが伝達され
ました。

　各地区より総勢1,034名の方に参加していた
だき、村内一斉河川清掃が行われました。当日
は、草刈りや空き缶拾いなどが行われ、集めた
ゴミは総計500kgにもなりました。
　この事業は、私たちの河川を大切にするため
「きれいな川で住みよいふるさと」をスローガ
ンに、昭和52年より40年にわたり続けられてい
ます。これからも鮭川の美しい清流を守るため、
ご協力よろしくお願いします。
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６/５ 日

県高校総体
自転車ロードレース

６/５ 日

きれいな川で
住みよいふるさと運動

６/26 日

犯罪や非行を防止するため
社会を明るくする運動啓発活動

７/１ 金

見事な演技で観客を魅了
第30回鮭川歌舞伎定期公演

　第30回記念襲名披露鮭川歌舞伎定期公演が中
央公民館を会場に開催されました。
　今年は、第一幕「義太夫・寿式三番叟」、第
二幕「仮名手本忠臣蔵　五段目　山崎街道鉄砲
渡しの場・二つ玉の場」、第三幕「子ども歌舞
伎　白浪五人男　稲瀬川勢揃いの場」、第四幕
「襲名披露口上」、第五幕「舞踊三題・特別出演」、
第30回記念ということで10年ぶりに披露する、
第六幕「仮名手本忠臣蔵　七段目　祇園一力茶
屋の場」が上演され、保存会会員の熱の入った
演技に観客からは「よっ」という掛け声のほか、
大きな拍手と歓声が沸き起こりました。
　第三幕の子ども歌舞伎は、鮭川小学校４年生
から６年生の児童７名が演じました。
　第五幕では、村文化団体の有志による舞踊の
ほか、特別出演として村の交流都市である東京
都東村山市の文化協会会員が「パラパラ」を踊
り記念公演に花を添えました。
　今年も、上演される演目にちなんだ「花乃錦
絵弁当」が販売され、３種類とも来場者に好評
を得ていました。

　晴天の下、まぼろしの滝・与蔵の森トレッキ
ングが開催されました。
　今年は例年以上の申し込みがあり、総勢73名
が参加しました。ほとんどの方が村外や県外か
らの参加者で、遠くは神奈川県から参加された
方もいました。何度も参加している参加者が、
初めての参加者にトレッキングの見どころなど
を説明したり、自然について語り合ったり、交
流の場にもなっていました。
　与蔵の森は途中霧がかかり、幻想的な雰囲気
の中でトレッキングが行われ、ブナの原生林や
伝説の残る与蔵沼、モリアオガエルの沼、まぼ
ろしの滝群を巡り、大自然を満喫していました。
　トレッキング後は、ＬＬＰフリーハンドによ
るアイスコーヒーや旅館組合によるみず汁が振
る舞われ、山形森林管理署最上支署の方による
森林クイズも行われました。
　小杉の大杉の記念撮影では、参加者全員が達
成感に満ちあふれた表情を見せており、心も身
体もリフレッシュできたのではないでしょうか。

６/12 日

まぼろしの滝
与蔵の森トレッキング

６/５ 日
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■文と写真　むらづくり推進課　地域おこし協力隊　石川麻衣子・片岡真紀子・佐藤翔太　☎内線２８４

　竹の子には、高血圧や大腸がんを防ぐ食物繊維が大
量に含まれており、疲労回復効果であるグルタミン酸
やチロシンなどの旨み成分も豊富です。

■文と写真　鮭川村食生活改善推進協議会　庭月・岩下・谷地地区ヘルスメイト

竹の子の食感が
goo d♪

手軽なメニューで疲労回復
『笹竹の子の卵とじ』

（１人当たり　エネルギー 103kcal　食塩1.8g）

【材料】 【作り方】
①フライパンに油小さじ１（３ｇ）を入れ、竹の子を入れ
サッと炒める。
②しょうゆ大さじ２、みりん大さじ１を入れて、５分ふた
をし、味をしみこませる。
③溶いた卵を入れ、からめる。

•むき笹竹の子 300g
•卵 ２個
•油 ３ｇ
•しょうゆ 大さじ２
•みりん 大さじ１

　笹竹は、月山、鳥海山の根曲り竹の子が有名です。好みの大きさで、サッと出来て美味しいですよ。
　からの　からの　からの一言一言一言一言一言一言一言一言一言
食改さん
　からの一言

ヘルスメイトの健康レシピ
　アスパラガスは、野菜としては豊富なタンパク質、
とりわけアミノ酸の一つであるアスパラギン酸が多く
含まれているため、古くから疲労回復効果の高い食材
として知られています。

香ばしい桜エビ
♪

彩りも鮮やか
『アスパラと桜エビの煮浸し』
（１人当たり　エネルギー 91kcal　食塩1.7g）

第16回

【材料】

【作り方】
①グリーンアスパラ１束は根元の硬いところをはずす。
②鍋にだし汁１カップ、みりん、濃い口しょうゆ各大さじ
１/２、塩少々、桜エビを入れて煮る。
③②に①を入れ、２～３分煮る。

•グリーンアスパラ １束
•桜エビ 10ｇ
•だし汁 １カップ
•みりん 大さじ1/2
•濃い口しょうゆ 大さじ1/2
•塩 少々

　彩りもよく、疲労回復の一品です。アスパラは今が旬ですので、やわらかく香ばしい桜エビと相性
ばっちりですよ。食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん食改さん

　からの一言

⑴適応障害とは
　ある社会環境においてうまく適応することができず、さまざまな心身の症状があらわれて社会生
活に支障をきたすものをいいます。うつ病と似たような症状ですが、職場や学校で強く症状が現れ
ます。また、うつ病と同様に責任感や義務感の強い方がかかりやすい病気です。
⑵「うつ病」と「適応障害」の違い
○う つ 病…何事にも意欲（食欲・睡眠欲等）が出ずに、日常生活に著しい支障をきたします。何

事にも手がつかなくなります。
○適応障害…ある特定の環境（職場や学校、家庭等）で症状が強く現れ、その環境を離れることに

より意欲が回復します。休日などは、自分の興味のあることに積極的に取り組めます。
⑶対処方法
　適応障害への対処方法としては、ストレスの原因を取り除いてあげることが必要です。職場であ
れば、配置換えや部署の異動により、ストレスの原因を取り除くことが有効です。また、周囲の上
司や同僚によるサポートを強化し、ストレスへの耐性を上げ、感じるストレスを軽減させる方法も
あります。
※適応障害はうつ病よりも理解されにくい病気で、周囲の理解が必要になります。周囲の理解を深め
て、予防に努めましょう。
■問合せ先　健康福祉課健康推進係　☎内線１３６・１３７

　今回は、前回に引き続き職場でのメンタルヘルス（こころの健康）につ
いてです。前回は、予防方法等について掲載しましたが、今回は職場での「う
つ病」と「適応障害」の違いについてです。

こころのサロン ～職場でのメンタルヘルス②～
第４回

～職場でのメンタルヘルス～職場でのメンタルヘルス②

○清流鮭川を楽しむ会～ドジョウ＆ナマズ編～を開催しました
　６月19日㈰に『清流鮭川を楽しむ会』第２回ドジョ
ウ＆ナマズ編が行われました。
　笹巻作りを体験した後、川でカジカを捕まえる体験
や、前日に堰に仕掛けた罠にドジョウやナマズがかかっ
ているかを見に行きました。川の水はまだ冷たかった
のですが参加した子ども達はお構いなしに川に入りカ
ジカを捕まえていました。楽しみながら実体験として
鮭川の魅力と食文化が伝えられる会となりました。次
回は８月20日㈯の予定ですのでぜひご参加ください。
（片岡）

○湿原まつりに参加しました!!
　６月19日㈰、米地区で開催された湿原まつりに参加させていただきました。50人を超えるお客様に参加
していただき、米地区の広大な自然を肌で感じながら、オカリナコンサートや猿回しなど、楽しいひとと
きを過ごしました。年々来客数も増え、どんどん賑やかになっていく米湿原。鮭川村の自然が、多くの人
にいつまでも愛され続けますように…。そんな米地区の人々の優しい思いが、垣間見えた１日でした。
（佐藤）

今月は２品
　紹介しま

す！
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　現在の歯の状況や歯肉の状況（歯石の有無や、ポケットの深さ）を確認し、口腔清掃の
方法や今後のケアについて具体的に指導を受けることができます。
　歯やお口のことでわからないことがありましたら、気軽に歯医者さんにお尋ねください。
今年度40、50、60、70歳に達する方を対象に費用助成を実施します。
■受診期間　平成28年12月31日（土）まで　※山形県歯科医師会に加盟の医療機関で受診できます。
■受診料金　1,300円
　　　　　　助成対象者には受診券を交付いたしますので、健康福祉課健康推進係までご連絡ください。
■問合せ先　健康福祉課健康推進係　☎内線１３６・１３７

　最近、最上管内にお住まいの方々から、「布団の訪問販売と思われる業者が地区を回り、一人暮らし
の高齢者宅を中心に訪問しているようだ」と
いう情報が寄せられています。

◆訪問内容◆
　○「今使用している布団を【無料で】
クリーニングします。」と訪問する。

　○無料クリーニング返却時に、健康用
品・布団防湿用品・その他寝具など
の高額な商品の購入を、長時間かけ
て勧誘する。

■問合せ先
　○最上消費生活センター
　　☎２９－１３７０
　○住民税務課住民生活係
　　☎内線１２１・１２２

　村では「木造住宅耐震診断士派遣事業」を行い、
住宅の耐震診断をより低価格で行えるように取組み
を進めています。
　対象は、

①昭和56年５月31日以前に着工された戸建住宅
②在来枠組工法による木造平屋建て又は木造２階建て住宅
③過去にこの事業による耐震診断を受けていない住宅

となっております。
　全体診断費用は120,000円で、内個人負担は6,000円程度です。診断の結果、補強が必要と判断
された場合は、耐震補強計画の作成、概算工事費の算出等の支援も行います。いざという地震に
備え、自分の住宅の耐震性を知ることは、耐震化への第一歩です。

■問合せ先　農村整備課管理係　☎内線２７４・２７５

あなたのお家は大丈夫？
～住宅耐震化推進事業～

CHECK!!

一生定住できる
安心安全の家づくり

八鍬　彩陽ちゃん
（新道）

いろは

佐藤　ゆうりちゃん
（清水田）

川田　一心くん
（観音寺）

いっしん

佐藤　慶弥くん
（観音寺）

きょうや

佐藤　琉雅くん
（山月立）

りゅうが

土田　渚くん
（佐渡）

なぎさ

矢口　こはるちゃん
（日下一区）

６月15日
３歳児健診より

「無料」で誘う悪質な訪問販売業者に注意!!

歯周疾患検診を受診しましょう！

消費者被害にあわないための

心得五カ条

困ったときは一人で悩まず相談を！

一　子や孫をかたる電話をむやみに信
じない

二　いらないものは、はっきりいらない
と言う

三　うまい話にゃ何かある

四　最初は無料で点検、本当か？

五　ちょっとでもおかしいと思ったら必
ず誰かに相談する

県立新庄病院からのお知らせ
平成28年８月1日㈪から

「非紹介患者初診加算料」の
取り扱いが変更になります。

　これまで「非紹介患者初診加算料」の対象外として取り扱っておりました『子育て支援医療費助成制度』
及び『ひとり親（母子）家庭等医療費助成制度』の受給対象の患者さまについて、平成28年８月１日（月）
の診察から「非紹介患者初診加算料」をご負担いただくように変更になりますので、ご理解くださるよう
お願い申し上げます。

非紹介患者初診加算料とは
　当院では、地域医療機関との連携と機能分担の一層の推進を図るため、初診時に他の医療機関等か
らの紹介状をお持ちにならない患者さまには、「非紹介患者初診加算料」として1,940円をご負担い
ただいております。
初診とは　●当院で初めて診察を受ける方　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　●診察を受けていた病気が治癒したあと、新たな病気について診療を受ける方
　　　　　　（例）風邪で受診され治癒したあと、翌月また風邪で受診された場合
　　　　　　（例）急性胃腸炎で受診され治癒したあと、翌月気管支炎で受診された場合　など
他の病院・診療所を受診している方で、当院を受診される場合には、ぜひ紹介状をお持ちいただ
くようお願いいたします。

■問合せ先　山形県立新庄病院　医事経営相談課　☎２２－５５２５（代表）
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伝言板

人のうごき

７月

平成28年７月１日現在（前月比）

世帯数 1,363戸（－３戸）
総　数 4,465人（－８人）
男　性 2,159人（－９人）
女　性 2,306人（＋１人）
出　生 ２人（＋２人）
死　亡 ６人（－２人）
転　入 ５人（＋４人）
転　出 ９人（＋１人）

今月の納期

国民健康保険料  第1期
介護保険料　第１期
後期高齢者医療保険料第1期

忘れずに納付しましょう

納期限 ８月１日■月

広報さけがわ  2016年 ７月 1011 2016年 ７月  広報さけがわ

放射線等検査の結放射線等検査の結放射線等検査の結果

■日時　毎週月曜日・水曜日・金曜日　午前９時～正午
■場所　中央公民館３階大研修室
■内容　乳幼児の遊び場　保護者の情報交換
※利用料は無料で、事前の申し込みは必要ありません。
※毎月第４金曜日は保健師や管理栄養士による
　身体測定、健康相談を行っております。
■問合せ先　健康福祉課福祉係　☎内線１３４

乳幼児と保護者のためのつどいの場「さけっ子広場」
　　　　　　　　　　  　　お気軽にご利用ください！

※利用料は無料で、事前の申し込みは必要ありません。

６月分６月分

■問合せ先　自衛隊新庄地域事務所　☎２２－５０５７　新庄合同庁舎（ハローワーク）４階

９月16㈮・17日㈯
９月23日㈮～25日㈰の内１日
１次：９月16㈮・17日㈯
２次：10月７日㈮
１次：９月22日㈭
２次：10月15日㈯～20日㈭
３次：11月12㈯～12月15日㈭

７月１日㈮～　
　　９月８日㈭

〃

〃

18歳以上
27歳未満
18歳以上
27歳未満

高卒（見込含）
21歳未満

自衛官候補生
　 男子

　　　　　　　 女子

一般曹候補生

航空学生

試　　験　　日受 付 期 間募 集 資 格募 集 種 目

空間放射線量測定結果
　６月分の放射線量の測定結果は以下のとおりです。

■問合せ先　住民税務課危機管理係　☎内線１１３

水道水放射性物質検査結果
　６月23日㈭に検査が行われ、その結果、放射性ヨウ素、
放射性セシウムともに不検出でした。
　採水場所：鮭川村役場、水源：浅井戸
　検査機関：山形県環境科学研究センター
■問合せ先　農村整備課上下水道係　☎内線２７２

測定場所
鮭川村役場駐車場

鮭川中学校

測定日
地上50㎝
地上１ｍ
地上50㎝
地上１ｍ

６/３㈮
0.05
0.06
0.05
0.06
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 月 日 曜日 　　　　　　　　　　　　　　　　行　　事　　予　　定
 ７ 19 火 母子手帳交付　9：00～（保健センター）
  20 水 乳がん検診（上・下絵馬河、泉川、鶴田野、川口、左道、米、向居、上大渕、日下一区・二区、
    佐渡、真木、松沢、段の下、中渡、清水田、小和田、羽根沢、温泉）
    受付／12：30～13：00（最上検診センター）
  21 木 乳児健診（対象：H27・７月、９月、10月、H28・３月生）12：45～
    受付／12：30～12：45（保健センター）
  27 水 １歳６ヶ月児健診（対象：H26・10月～12月生）12：45～　受付／12：30～12：45（保健センター）
    ２歳児健診（対象：H26・４月～６月生）12：45～　受付／12：30～12：45（保健センター）
 ８ １ 月 乳がん検診（庭月、西村、観音寺、高土井、岩下、岩木、谷地、上野、小杉、本村、中組、
    上・下・大芦沢、田の沢、木の根坂、丸森、上・中・下・南石名坂、小反、水野新田、
    小舟山、上・下牛潜、新道、府の宮、上・中・下京塚、山月立）
    受付／12：30～13：00（最上検診センター）
  ２ 火 健康を考える日　9：00～（保健センター）
    母子手帳交付　9：00～（保健センター）
  ４ 木 人間ドック（上・中・下・南石名坂、小反）7：00～（最上検診センター）
    ひよこスクール（対象：H28・６月生）12：30～（保健センター）
  ８ 月 育児相談（対象：H28・１月生）9：30～　受付／9：15～9：30（保健センター）
  14 日 成人式　13：00～（中央公民館）

表紙について
　鮭川歌舞伎は鮭川歌舞伎保
存会により、今もなお受け継
がれています。若い役者も多
く、定期公演以外にも様々な
場で歌舞伎の公演を行ってい
ます。

髙橋　ひよりちゃん
（誠）

〈下芦沢〉
矢口　楓真くん

（勉）

ふうま
〈真木〉

山科　三乃莉ちゃん
（裕一）

み　の　り
〈下京塚〉

阿部　蒼央くん
（祐輔）

あ　お
〈小反〉
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